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LUNDI 29 SEPTEMBRE
ST MICHEL

s - . . . {
- — = NOM: ADRFSSF: PRIX: DUPONT\'
Communaute de communes PRFNOM: Q€20 ,.u'w.;.-/]
SEMAINE DU 29 SEPTEMBRE AU 5 OCTOBRE 2025
MENU A MENU B SANS SEL SANS SUCRE
VELOUTE DE BUTTERNUT VELOUTE DE BUTTERNUT VELOUTE DE BUTTERNUT VELOUTE DE BUTTERNUT
CHOU-FLEUR SAUCE COCKTAIL CAROTTES RAPEES CAROTTES RAPEES CAROTTES RAPEES
HACHE DE BGEUF SAUCE ROTI DE PORC SAUCE HACHE DE BCEUF SAUCE HACHE DE BCEUF SAUCE
TOMATE FORESTIERE TOMATE TOMATE

POMMES PERSILLEES
DELICE DE CHEVRE - BEURRE

MOUSSE AU CHOCOLAT

PENNES AU BASILIC
DELICE DE CHEVRE - BEURRE

PETITS SUISSES SUCRES

POMMES PERSILLEES
EDAM SANS SEL - BEURRE

MOUSSE AU CHOCOLAT

POMMES PERSILLEES
DELICE DE CHEVRE - BEURRE

PETITS SUISSES NATURE

MARDI 30 SEPTEMBRE
ST JEROME

POTAGE AUX OIGNONS
TARTE AUX POIREAUX
EMINCE DE POULET SAUCE PAPRIKA
PUREE AU BEURRE
CAMEMBERT - BEURRE
COMPOTE DE POMMES

POTAGE AUX OIGNONS
CELERI REMOULADE
MOULES A LA CREME DE MAROILLES
POMMES ROTIES
CAMEMBERT - BEURRE
TARTE AUX POMMES

POTAGE AUX OIGNONS
CELERI CITRONNE
EMINCE DE POULET SAUCE PAPRIKA
PUREE AU BEURRE
SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
COMPOTE DE POMMES

POTAGE AUX OIGNONS
CELERI CITRONNE
EMINCE DE POULET SAUCE PAPRIKA
PUREE AU BEURRE
CAMEMBERT - BEURRE
COMPOTE SANS SUCRE

MERCREDI 1 OCTOBRE
THER. DE L'E.

POTAGE POIREAUX

TARTE AU FROMAGE
TOMATE FARCIE SAUCE PIPERADE

RIZ CREOLE

MIMOLETTE - BEURRE

POTAGE POIREAUX
PATE A L'AIL
ROTI DE BCEUF FROID SAUCE
BEARNAISE

CAROTTES EN RONDELLES
POMMES NOISETTES

MIMOLETTE - BEURRE

POTAGE POIREAUX
CRUDITES
ROTI DE BCEUF FROID SAUCE ALLEGEE
CAROTTES EN RONDELLES
POMMES VAPEUR

PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE

POTAGE POIREAUX
CRUDITES
ROTI DE BCEUF FROID SAUCE ALLEGEE
CAROTTES EN RONDELLES
POMMES VAPEUR

MIMOLETTE - BEURRE

FRUIT YAOURT AROMATISE YAOURT AROMATISE FRUIT
CREME DE LEGUMES VERTS CREME DE LEGUMES VERTS CREME DE LEGUMES VERTS CREME DE LEGUMES VERTS
CEUF A LA RUSSE FILET DE HARENG FUME CEUF VINAIGRETTE CEUF A LA RUSSE

MIJOTE DE DINDE AUX HERBES

POTJEVLEESCH MAISON

MIJOTE DE DINDE AUX HERBES

MIJOTE DE DINDE AUX HERBES

PATES POMMES SAUTEES PATES PATES

JEUDI 2 OCTOBRE
ST LEGER

BROCOLIS BROCOLIS BROCOLIS

TOMME - BEURRE TOMME - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE TOMME - BEURRE

PATISSERIE DU CHEF YAOURT AROMATISE PATISSERIE DU CHEF FRUIT
POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE
CONCOMBRES A LA CREME PIZZA AU FROMAGE CONCOMBRES VINAIGRETTE CONCOMBRES VINAIGRETTE

PAVE DE HOKI SAUCE DIEPPOISE PATES A LA BOLOGNAISE PAVE DE HOKI SAUCE CITRON PAVE DE HOKI SAUCE CITRON

EPINARDS A LA CREME EPINARDS A LA CREME EPINARDS A LA CREME

RIZ RIZ RIZ

VENDREDI 3 OCTOBRE
ST GERARD

EMMENTAL - BEURRE EMMENTAL - BEURRE EMMENTAL - BEURRE EMMENTAL - BEURRE

CREME PISTACHE FROMAGE FRAIS AROMATISE CREME PISTACHE FROMAGE BLANC
VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES
¥ BETTERAVES ROUGES MUSEAU VINAIGRETTE BETTERAVES ROUGES BETTERAVES ROUGES
§ % STEAK HACHE SAUCE POIVRE ENDIVES A LA FLAMANDE STEAK HACHE SAUCE POIVRE STEAK HACHE SAUCE POIVRE
g ; PRINTANIERE DE LEGUMES POMMES PERSILLEES PRINTANIERE DE LEGUMES PRINTANIERE DE LEGUMES
;E. EDAM - BEURRE EDAM - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE EDAM - BEURRE
FLAN AU CHOCOLAT FRUIT FRUIT FRUIT
POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON

RILLETTES ET CONDIMENT TARTELETTE AU VIEUX LILLE

PALERON DE BCEUF SAUCE
PIQUANTE

LEGUMES DU BOUILLON

CCEUR DE PALMIER

PALERON DE BCEUF SAUCE
PIQUANTE

LEGUMES DU BOUILLON

CCEUR DE PALMIER

PALERON DE BCGEUF SAUCE
PIQUANTE

LEGUMES DU BOUILLON

PAUPIETTE DE LAPIN A LA BIERE

HARICOTS VERTS

POMMES ROSTIS POMMES LYONNAISES POMMES LYONNAISES POMMES LYONNAISES

DIMANCHE 5 OCTOBRE
FETE DES GRANDS-PERES

RONDELE BLEU - BEURRE RONDELE BLEU - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE RONDELE BLEU - BEURRE

TARTE AU FLAN TARTE AU FLAN TARTE AU FLAN PATISSERIE SANS SUCRE

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE

VBF : Viande Bovine Frangaise MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS DES APPROVISIC TS

:‘E‘ VPF : Viande de Porc Frangaise



