
NOM: ADRESSE: PRIX:

PRENOM: 9€30
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SAUTÉ DE PORC SAUCE
 CHARCUTIÈRE

POMMES RISSOLÉES

FRUITCRÈME CARAMEL

POTAGE POIREAUX

BETTERAVES VINAIGRETTE CHOU-FLEUR SAUCE COCKTAIL

AIGUILLETTES DE POULET SAUCE TOMATE 
BASILIC

CHOU FARCI

FRUIT

PETIT COTENTIN - BEURRE

MOUSSE AU CAFÉ

PÂTES POMMES DE TERRE

SAUCISSE SAUCE AUX OIGNONS

FRUIT

CAMEMBERT - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE

VELOUTÉ AUX FRUITS MIXÉS TARTE ABRICOTS

ÉCLAIR AU CHOCOLAT

BŒUF AUX CAROTTES

FILET DE COLIN

TERRINE DE POISSON SAUCE CIBOULETTE

CRÈME DESSERT VANILLE

VOL AU VENT

RÔTI DE PORC À LA BIÈRE BOULETTES DE VEAU AU CURRY

POMMES RONDELLES

MOUSSE AU CITRONCRÈME AU CHOCOLAT

VELOUTÉ D'ASPERGES

TABOULÉ

MENU A MENU B SANS SEL SANS SUCRE

SEMAINE DU 19 AU 25 JANVIER 2026

L
U

N
D

I 1
9 

JA
N

V
IE

R
 2

02
6

VELOUTÉ DE POTIRON VELOUTÉ DE POTIRON

CHOU-FLEUR VINAIGRETTE CHOU-FLEUR VINAIGRETTE

FRUIT

VELOUTÉ DE POTIRON VELOUTÉ DE POTIRON

PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE

AIGUILLETTES DE POULET SAUCE TOMATE 
BASILIC

AIGUILLETTES DE POULET SAUCE TOMATE 
BASILIC

PÂTES PÂTES
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POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS

CAROTTES RÂPÉES À L'ORANGE TERRINE DE LÉGUMES SAUCE COCKTAIL CAROTTES RÂPÉES À L'ORANGE CAROTTES RÂPÉES À L'ORANGE

DAUBE DE BŒUF FILET DE HOKI SAUCE HOLLANDAISE FILET DE HOKI SAUCE HOLLANDAISE

POMMES NOISETTES RIZ RIZ RIZ

FILET DE HOKI SAUCE HOLLANDAISE

BRUNOISE DE LÉGUMES BRUNOISE DE LÉGUMES

GOUDA - BEURRE GOUDA - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE GOUDA - BEURRE

BRUNOISE DE LÉGUMES

TARTE ABRICOTS VELOUTÉ NATURE
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POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX

SALADE DE CŒUR DE PALMIER 
VINAIGRETTE

SALADE DE CŒUR DE PALMIER 
VINAIGRETTE

SAUTÉ DE PORC SAUCE
 CHARCUTIÈRE

SAUTÉ DE PORC SAUCE
 CHARCUTIÈRE

POMMES VAPEUR POMMES RISSOLÉES

GOUDA SANS SEL - BEURRE EMMENTAL - BEURRE

CRÈME CARAMEL PETITS SUISSES NATURE
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CRÈME DE LÉGUMES VERTS CRÈME DE LÉGUMES VERTS CRÈME DE LÉGUMES VERTS CRÈME DE LÉGUMES VERTS

ŒUF DUR MAYONNAISE SALADE MEXICAINE SALADE MEXICAINE SALADE MEXICAINE

GRATIN SAVOYARD 

YAOURT NATURE SUCRÉ

PÂTES À LA BOLOGNAISE PÂTES À LA BOLOGNAISE

(JAMBON, POMMES DE TERRE, FROMAGE)

PÂTES À LA BOLOGNAISE

KIRI - BEURRE

QUICHE LORRAINE

RIZ À LA TOMATE

FRUIT

KIRI - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE KIRI - BEURRE

ÉCLAIR AU CHOCOLAT

RIZ À LA TOMATE

POMMES BOULANGÈRES

YAOURT NATURE

FILET DE COLIN
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POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES

CÉLERI RÉMOULADE

PETIT COTENTIN - BEURRE
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POMMES BOULANGÈRES POMMES BOULANGÈRES

TERRINE DE POISSON SAUCE CIBOULETTE

CASSOULET

GOUDA SANS SEL - BEURRE

PÂTES

POMMES RONDELLES POMMES RONDELLES

MOUSSE AU CITRON FROMAGE BLANC NATURE

TERRINE DE POISSON SAUCE CIBOULETTE

RÔTI DE PORC À LA BIÈRE

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE

CANTAL - BEURRE CANTAL - BEURRE

FROMAGE RÂPÉ

RÔTI DE PORC À LA BIÈRE

PETIT COTENTIN - BEURRE

MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS

SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE CANTAL - BEURRE

SABLÉ POIRE CARAMEL PÂTISSERIE SANS SUCRE
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POTAGE CRESSON

SABLÉ POIRE CARAMEL SABLÉ POIRE CARAMEL

POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON

CRÈME DESSERT VANILLE FRUIT

RIZ À LA TOMATE JARDINIÈRE DE LÉGUMES

MIMOLETTE - BEURRE

POTAGE CRESSON

MIMOLETTE - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE

MACÉDOINE DE LÉGUMES

BŒUF AUX CAROTTES BŒUF AUX CAROTTES

TABOULÉ TABOULÉ

VELOUTÉ D'ASPERGES

CÉLERI RÉMOULADE CÉLERI RÉMOULADE

VELOUTÉ D'ASPERGES VELOUTÉ D'ASPERGES

PIZZA AU FROMAGE

POTAGE POIREAUX

SALADE DE CŒUR DE PALMIER 
VINAIGRETTE

PAUPIETTE DE VEAU

PURÉE DE LÉGUMES

EDAM SANS SEL - BEURRE

EMMENTAL - BEURREEMMENTAL - BEURRE

FILET DE COLIN

VBF : Viande Bovine Française

VPF : Viande de Porc Française


