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" * ) ) "ﬁi ‘ @ . Produits Péche durable é’él Produit Local @
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{undi 0% novembre mardi 05 novenbre nercredi 06 novembre Jeudi 07 novembre vendredi 08 novembre lundi 25 novembre mardi 26 novembre mercredi 27 novembre Jeudi 28 novembre vendredi 29 novembre
: Macédoine Carottes rapées . Saucisson a lail et

g mayonnaise fraiches @ Potage de potiron Potage de légumes cornichons letide @

Macaronis a la T ——— Filet de merlu MSC g7 | Cordon bleu sauce ; Marmitte de poisson
* carllJo’lllara ()| Omelette aux herbes (&) sauce citron \!;(r-, tomate Tartiflette e petits Iég’umes i; Jambon blanc
e Pommes de terre “ N Riz Pommes de terre @ Raviolis au fromage Riz ()] Pommes de terre

Salade verte st‘ Fond;li:adcerg:::eaux @ Haricots verts a l'ail (& Salade gralinés Salade

Emmental rapé Elmaiche

2 Comg&;t:aﬂc;mme Yaourt aromatisé Fruit de saison Taggﬂ:&:“x Gaufre Banane Créme dessert Fruit de saison Bio,
Repas montagnard

lundi 11 novembre mardi 12 novembre mercredt 13 novembre Jeudi 1% novembre vendredi 15 novenibre lundi 02 décembre mardi 03 décembre Jeudi 05 décenibre vendredi 06 décembre
<

Salade verte et ! iy Oeuf dur : Macédoine de 1o
@ croiitons @ Velouté de carottes () mayonnaise B0 légumes Potage a l'oignons @
Normandin de veau Boulettes végétales Poisson meuniére 4% : Calamars a la
M sauce brune sauce tomate sauce tartare @f—z-l " Boer Bourguiynon E SHlte de pore Romaine
Pizza au fromage 5 .
Pommes de terre Torsades (e Pommes vapeur Macaronis B0, Pommes de terre Riz (Bro,
i atite Daieiaii i (™ : . Carottes aux : .
* Petits pois au jus (&) Brocolis braisés @ Salade verte @ sloarons @ By Chou rouge Gratin de potiron
Saint Paulin Chevre
W Fromg.c?:ﬁl::la:‘r;c = Fruit de saison Cake du chef Fruitde saison (40| Tarte aux pommes Poire au chocolat Liégeois vanille
Repas végétarien Repas végétarien
lundi 18 noverbre mardi 19 novembre Jeudi 21 novembre vendredi 22 novembre lundi 09 décembre mardi 10 décembre Jeudi'12 décembre vendredi 13 décembre
i Velouté de poireaux d Carolies rapées S - P -
* Céleri rémoulade et pommes de terre vinaigrette (:le)| Cervelas vinaigrette Céleri rémoulade  (e)| Potage a la tomate Potage Salade fromageére
Omelette fraiche au Riguillettes de Chipolatas aux Carbonade de porc .
fromage Batbonaiads poutet au paprika Pot au feu Dertes au pain d'épices Pané fromager Nuggets de poisson fé@f)
.| Pommes de terre PISSIT Semoule Pommes de terre Pommes de tere @ Pommes noisettes Coquillettes Coeur::;tl?r:g saunce
W& Salade verte @ Penne Ratatouille Légumes du pot () Gratin de chou fleur @ Carottes braisées @ Haricots verts Brocolis a l'ail (iﬂm
Brie
Yaourt fermier ¢ Fromage blanc aux . Roulé confiture du m & %
» Compote - Clafoutis du chef Fruits Yaourt aromatisé ieF Yaourt sucre Bio)
Repas végétarien
lundi 16 décembre mardi 17 décembre Jeud: 19 décembre vendred: 20 décembre
: 5 Avocat au surimi - ; =
A Friand au fromage Potage potiron MSC @ Potage de I¢gumes ()
Boulettes au soja, Sauté de poulet au Filet de poulet sauce
# v ¥ tomate basilic chorizo forestiére
. Semoule Pommes sautées @ Pommes de terre bl::;(l)es éal!:e
grenailles aux gn
Poireaux béchamel Petits pois carottes oignons rouges
Haricots verls &
Bic Gruye
'étuvée { yehe
Fromage blanc a la Flan au caramel Patisserie Compote

cassonade
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Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.






