Menus du 03 novembre au 19 décembre 2025

Reslauralion scolaire Légende :
Produits labellisés Produits Bio
Pl (2] D

Q

Produits Péche durable €@

Restaurant scolaire de Ardres Produit Local

Pour cette période, I'équipe de cuisine vous propose:

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

FRIAND AU POTAGE DE saucissonA @ SALADE VERTE POTAGE DE CAROTTES
BETTERAVES D OMAGE e UMES o POTAGE AUX DES DE POIREAUX ET RAPEES A
TINAIG TR MIMOLETTE POMMES DE TERRE L'ORANGE
. . FILET DE MERLU SAUTE DE DINDE . GRATIN DE COLIN
) OMELETTE AUX SAUTE DE PORC A e SAbeE FAGON = CREPINETTE SAUCE A LA
MACARONIS HVE A HERBES LA MOUTARDE O RAVIOLIS AUX ~ ‘ CHAMPIGNONS
CITRON BLANQUETTE ! NORMANDE
LA CARBONARA POMMES DE LEGUMES
T ERRE SEMOULE RIZ RIZ PILAF 7 sonabferrr POMMES DE TERRE SEMOULE HVE
CAROTTES AL LEGUMES BROCOLIS AUX
SALADE VERTE @’ 6%+ eg &, BRASEES £) BROCOLIS A L'AIL BLANQUETTE POTIMARRON ROTI ) = Jbet s
. L
(gt ® A . ECLAIR PANNA COTTA DU SALADE DE
FRUIT DE SAISON TOMME NOIRE ' FLAN PATISSIER LIEGEOIS VANILLE ChocoaT FRUIT DE SAISON CHER AL CARAMEL FRUITS DU SHEF
lundi 10 novembre mardi 11 novembre d ovembre dredi 14 novembre di 01 décembre ardi 02 décembre di 04 décembre dredi 05 décembre
SALADE VERTE BOUILLON DE
AUX CROUTONS  £5) CELERI RAPE VE;'g#;ER E POTAGE COLESLAW LEGUMES AUX RE%%ES\DE
VINAIGRETTE VERMICELLES
STEAK HACHE P P:AT?TAEg EEECDIES BROCHETTE DE g2 TARTIFLETTE ED?NCDAIIE- (S)ZFJ(?IIEE PARMENTIER DE
SAUCE BARBECUE ; POISSON PANEE & PASTASOTTO AUX POISSON
U GRATINE CHORIZO
POMMES DE Q AINES CANTIN POMMES DE 80 a CI:;A(;WRP(;%':«%EAF T PUREE POTIRON
o_l_ER :E 6}701/0’16/‘& . SALADE VERTE rRzPiLAF @ OTER :E ET POMMES DE
» > o TERRE
HARICOTS PLATS ? ™ a? GRATIN SALADE ) HARICOTS VERTS 'A PRETIT... SALADE VERTE
EN PERSILLADE (S| D'EPINARDS D'ENDIVES
SAINT PAULIN VACHE QUI RIT
X TARTE AUX
FROMAGE BLANC CREME DESSERT
LA CONFITURE PRALINE GAUFRE POMMES YAOURT NATURE
CAMPAGNARDES
lundi 17 novembre mardi 18 novembre di 20 novembre dred ovembre lundi 08 décembre ardi 09 décembre eud décembre vendredi 12 décembre
WRAP AU THON CAROTTES SALADE DE o
POTAGE SALADE ET RAPEES Pfgéﬁﬁgs'z P?_E%%i‘;‘;" MACEDOINE HARICOTS VERTS C:?ATPigEE
CAROTTES VINAIGRETTE VINAIGRETTE
. . FILET DE MERLU
OMELETTE AUX ROTI DE PORC AU CARBONNADE AU . SAUTE DE POULET
HERBES POT AU FEU THYM SAUMON JAMBON BRAISE TEX MEX BRUSCHETTA Msgf;\gﬁ E
PONMIES DE POMMES DE COQUILLETTES @) POMMES DE MOZZARELLA
SEMOULE TERRE TERRE e TERRE RIZ SEMOULE
PERSILLEES
POELEE
X HIVERNALE
JAT_%E‘E‘EESDE LEGUMES DU POT FACON PETITS POIS HQg{fggss SALADE VERTE £ EPINARDS A L'AIL
RATATOUILLE DU
CHEF
BRIE TOMME NOIRE
COUPE BANANE A YAOURT AUX COCKTAIL DE LIEGEOIS
SEMOULE AU LAIT L'ANGLAISE FRUITS FRUITS FRUIT DE SAISON CHOCOLAT
lundi 15 décembre ardi 16 décembre eudi 18 décembre vendredi 19 décembre
POTAGE DE OEUF DUR SALADE D'AVOCAT - POTAGE DE
POTIRON MAYONNAISE AUSURIMIMSC ¢ LEGUMES
PIZZA AU SAUTE DE PORC ESCALOPE DE FILET DE COLIN
EROMAGE AUX OIGNONS DINDE SAUCE AU MSC SAUCE
PAIN D'EPICES ANETH
SALADE RIZ BASMATI POMMES PINS SEMOULE HVE
PETITS POIS AUX HARICOTS VERTS
OIGNONS POTIMARRON ROTI &) "3\ e ryveE
YAOURT COMPOTE DE
ANOMATISE FRUIT DE SAISON GLACE POMMES
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