SAINT PAULIN - BEURRE

LIEGEOIS VANILLE CARAMEL

SAINT PAULIN - BEURRE

FRUIT DE SAISON

GOUDA SANS SEL - BEURRE

LIEGEOIS VANILLE CARAMEL

SAINT PAULIN - BEURRE

PETITS SUISSES NATURE

PAY S - - NOM: ADRESSE: PRIX:
dOPALE -~
Communauté de communes PRENOM: 9€30 DUPONT/'
SEMAINE DU 5 AU 11 AOUT 2024
MENUA QTE MENU B QTE SANS SEL QTE SANS SUCRE QTE
VELOUTE DE BUTTERNUT VELOUTE DE BUTTERNUT VELOUTE DE BUTTERNUT VELOUTE DE BUTTERNUT
CELERI REMOULADE QUICHE AU FROMAGE CELERI CITRONNE CELERI CITRONNE
5 BLANQUETTE DE VOLAILLE AUX U BLANQUETTE DE VOLAILLE AUX BLANQUETTE DE VOLAILLE AUX
. . PATES A LA CARBONARA ! .
g g PETITS LEGUMES S o PETITS LEGUMES PETITS LEGUMES
g RIZ PILAF RIZ PILAF RIZ PILAF

MARDI 6 AOUT
TRANSFIGURATION

POTAGE AUX OIGNONS
ROULADE DE SURIMI MAYONNAISE
HOKI PANE
RATATOUILLE
POMMES DE TERRE

CHANTAILLOU - BEURRE

POTAGE AUX OIGNONS

MUSEAU VINAIGRETTE

BOULETTES DE BEUF AUX
EPICES

PUREE

CHANTAILLOU - BEURRE

POTAGE AUX OIGNONS

TOMATES VINAIGRETTE

BOULETTES DE BGEUF AUX
EPICES

PUREE

SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE

POTAGE AUX OIGNONS

TOMATES VINAIGRETTE

BOULETTES DE BEUF AUX
EPICES |

PUREE

CHANTAILLOU - BEURRE

EMMENTAL - BEURRE

EMMENTAL - BEURRE

PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE

FROMAGE BLANC SUCRE BEIGNET AUX POMMES FROMAGE BLANC SUCRE FROMAGE BLANC
POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX
CHOU BLANC TOMATES VINAIGRETTE BALSAMIQUE CHOU BLANC CHOU BLANC
5
2= PAUPIETTE DE DINDE AUX N P PAUPIETTE DE DINDE AUX PAUPIETTE DE DINDE AUX
g ; CHAMPIGNONS SALADE DE PATES COMPOSEE CHAMPIGNONS CHAMPIGNONS
gy .
g% LENTILLES CAROTTES (THON,TOMATES,MAIS,POIVRONS) LENTILLES CAROTTES LENTILLES CAROTTES
=

EMMENTAL - BEURRE

CAMEMBERT - BEURRE

CHOU VANILLE

CAMEMBERT - BEURRE

LIEGEOIS AU CAFE

GOUDA SANS SEL - BEURRE

FRUIT DE SAISON

MOUSSE AU CHOCOLAT YAOURT AUX FRUITS YAOURT AUX FRUITS FRUIT DE SAISON
CREME DE LEGUMES VERTS CREME DE LEGUMES VERTS CREME DE LEGUMES VERTS CREME DE LEGUMES VERTS
CREPE AU FROMAGE SAUCISSON A L'AIL ET CONDIMENT HARICOTS VERTS VINAIGRETTE HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
53 CARBONADE FLAMANDE ESCALOPE DE VOLAILLEA LA CARBONADE FLAMANDE CARBONADE FLAMANDE
iz VIENNOISE
5 E POMMES SAUTEES PETITS POIS AUX OIGNONS POMMES VAPEUR POMMES SAUTEES

CAMEMBERT - BEURRE

FRUIT DE SAISON

VENDREDI 9 AOUT

STAMOUR

POTAGE CAROTTES
HARICOTS VERTS VINAIGRETTE

COLIN MARINE AU CITRON

POIREAUX ET POMMES DE TERRE A
LA CREME

MIMOLETTE - BEURRE

POTAGE CAROTTES
CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

LASAGNES A LA BOLOGNAISE

MIMOLETTE - BEURRE

POTAGE CAROTTES
CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

COLIN MARINE AU CITRON

POIREAUX ET POMMES DE TERRE A
LA CREME

PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE

POTAGE CAROTTES
CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

COLIN MARINE AU CITRON

POIREAUX ET POMMES DE TERRE A
LA CREME

MIMOLETTE - BEURRE

SAMEDI 10 AOUT

ST LAURENT

COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POMMES COMPOTE SANS SUCRE

VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES
TERR'”g:;';?A"::‘:GNE ET CCEUR DE PALMIER VINAIGRETTE CCEUR DE PALMIER VINAIGRETTE CCEUR DE PALMIER VINAIGRETTE
ROTI DE B:)USZQUX BAIES SAUTE DE VOLAILLE A LA CREME SAUTE DE VOLAILLE A LA CREME SAUTE DE VOLAILLE A LA CREME

MITONNEE DE FLAGEOLETS

BOURSIN - BEURRE

POMMES NOISETTES
PETITS POIS CAROTTES

BOURSIN - BEURRE

POMMES VAPEUR

PETITS POIS CAROTTES

EDAM SANS SEL - BEURRE

POMMES NOISETTES

PETITS POIS CAROTTES

BOURSIN - BEURRE

DIMANCHE 11 AOUT

STE CLAIRE

CREME CARAMEL YAOURT NATURE SUCRE YAOURT NATURE SUCRE YAOURT NATURE
POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON
MACEDOINE DE LEGUMES FEUILLETE AU FROMAGE MACEDOINE DE LEGUMES MACEDOINE DE LEGUMES

PAUPIETTE DE DINDE AU CURRY
PRINTANIERE DE LEGUMES
FROMAGE DE CHEVRE - BEURRE

TARTE AU CITRON

SAUTE DE PORC A L'ESTRAGON
PUREE DE CAROTTES AU CUMIN
FROMAGE DE CHEVRE - BEURRE

TARTE AU CITRON

PAUPIETTE DE DINDE AU CURRY
PRINTANIERE DE LEGUMES
GOUDA SANS SEL - BEURRE

TARTE AU CITRON

PAUPIETTE DE DINDE AU CURRY
PRINTANIERE DE LEGUMES
FROMAGE DE CHEVRE - BEURRE

PATISSERIE SANS SUCRE

T VeF  Viande Bovine Frangaise

27 VPF : Viande de Porc Francaise

TA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'E

IQUETTE DE LA BARQUETTE

MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS




