Menus du 06 Mai au 05 Juillet 2024

Restauwrant scslaire de Beis en Ardhes

Macédoine
rémoulade

Torti a 1a bolognaise

Cocktail de fruits

Betteraves rouges @

Sauté de poulet sau
curry

Semoule

Courgettes braisées @

Glace
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lundi 06 mai vendredi 10 mai lundi 10 juin

Saucisson a lail
Chili con carne
Riz

Q

Salade de fruits du chef

Légende :
Produits Bio @

Produits Péche durable Q

Animation des iles

mardi 1] juin

Salade Marco Polo -
Avocat citron vert

Riguillettes de poulet
au curry / coco

Semoule

Ananas roti

Mousse a la mangue

Repas a theme
Repas végétarien %,

Produit Local @
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Vegdanien

Concombres
vinaigrette

Omelette au fromage
Pates au beurre

Emmental rapé

Fromage blanc et
confiture de fraise

vendredi 7% juin

Salade a la
vinaigrette
Calamars a la Romaine
sauce tartare

Pommes de terre

Q

Salade verte

Smoothie banane /
chocol

lundi 13 mai

Tomates vinaigrette
Chipolatas aux herbes
Semoule

Courgettes braisées @

Liégeois au chocolat

Salade verte au mais

Emincé de volaille

Purée de pommes de

terre & @

Purée de carottes @

Fromage

mereredi 15 mai
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vendredi 17 mai

Carottes rapées
vinaigrette

Q

Omelette au fromage
Pommes de terre

Petits pois aux oignons

Beignet

Salade de pommes

de terre a l'ancienne

Filet de colin sauce
créeme

Q
@

Q

Riz pilaf

Epinards ala
béchamel

Salade de fruits

lundi 17 juin

Friand au fromage

Escalope de dinde
sauce blanche

Coeur de blé

Petits pois au jus

Fruit de saison
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Macédoine
rémoulade

Pates a la bolognaise
végétale

Emmental rapé

Cake au citron du
chef

Céleri rémoulade @

Saucisse grillée -
chipo - merguez
Taboulé

Salade verte

Batonnet au
chocolat

vendredi 21 juin

Salade de riz au thon

Dos de colin aux
épices
Gratin de courgettes @
et pommes de terre

Compote pommes fraises

Lundi de Pentecdte - Férié

lundi 20 mai

Vigdanien

Oeuf mayonnaise

Boulettes de soja
sauce tomate
Semoule

Ratatouille

Clafoutis abricots

jeudi 23 mai vendredi 2% mai

Céleri rémoulade @

Sauté de boeuf aux
olives
Pommes de terre @

o

Carottes

Fruit de saison

Salade verte et
croiitons

Q

Hot dog

Potatoes

Glace

Vigétmien
lundi 2% juin

Paté de campagne

Boulettes de veau sauce
napolitaine

Semoule

Haricots verts a l'ail

Fruit de saison

mardi 25 juin
Salade mexicaine
Tortillas oeuf,

oignons et pommes
de terre

Ratatouille du chef @

Roulé a la confiture
d'abri cots

mercredi 26 juin

jeudi 27 juin
Betteraves rouges @

Pates a la carbonara

Emmental rapé

Pasteque

vendredi 28 juin

Tomates vinaigrette
Poisson pané
Riz

Carottes braisées @

Pot de glace

Betteraves
vinaigrette
Pilon de poulet
Texane
Pommes de terre
rissolées
Petits pois aux
oignons

Q
Q

Mousse au chocolat

lundi 27 mai

Tomates vinaigrette

Pétes a la carbonara

Emmental rapé

Fruit de saison

mercredi 29 mai
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Jjeudi 80 mai

Taboulé aux légumes

Pizza tomate
mozzarella

Q

Salade verte

Creme aux oeufs

vendredi 31 mai

Melon

Poisson pané sauce
tartare

Riz pilaf

Brocolis

Yaourt aromatisé

lundi 07 juillet

Oeuf dur
mayonnaise

Pizza au fromage

Salade verte

Batonnet de glace

fgdanien

mardi 02 juillet

Wrap au thon et
crudités

R6ti de porc sauce
barbecue

Pommes de terre

mercredi 03 juillet

Brocolis aux oignons @

Fruit de saison

Feuilleté aux
champignons
Blanquette de Q
poisson A 4
Riz aux petits
légumes

Yaourt fermier

jeudi 0% juillet vendredi 05 juillet

Melon
Jambon blanc
Pommes de terre

Salade verte

Q

Fromage blanc

confiture de fraise

Vgétmien
lundi 03 juin
Macédoine
vinaigrette
Pané moélleux
nature

Coquillettes
Tomate rotie

Fromage

mardi 0% juin
Salade verte et
croiitons
Sauté de boeuf aux
poivrons
Purée de pommes de
terre

Q
Q

Petits pois carottes

Mousse au chocolat

mereredi 05 juin

Jjeudi 06 juin
Crudités
Jambon blanc
Pommes de terre

Haricots verts

Yaourt aromatisé

vendredi 07 juin

Tomates mozzarella

Pates au saumon

Emmental rapé

Fruit de saison

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




